
Per tutta la settimana sarà possibile ricevere un trattamento 
shiatsu senza alcun esborso monetario! Utilizzeremo il barat-
to come una diversa possibilità di scambio, più rispettosa dei 
beni e servizi che ci doneremo e del personale valore che 
questi hanno per noi. 
 
Quindi, solo dopo aver provato i benefici ricevuti dallo 
shiatsu, chi ne ha usufruito deciderà come contraccambiare 
con qualcosa per lui ugualmente importante ed utile. 
 
Lo Shiatsu è ormai unanimemente riconosciuto come una tec-
nica di straordinaria efficacia. Qualunque sia lo stato di 
disagio/benessere del ricevente, riesce infatti a produrre 
cambiamenti volti verso un concreto miglioramento della 
qualità della vita.  
Questo si manifesta tramite la scomparsa e/o l’attenuazione 
dei “dolorini” di vario tipo da cui tutti siamo afflitti. 
Ma è solo la punta dell’iceberg! 
Questi miglioramenti fisici si accompagnano a tranquillità, 
rilassamento, riequilibrio delle varie funzioni, maggior positi-
vità e capacità di affrontare i piccoli e grandi problemi che 
la vita ci pone di fronte. 
Non è magia ma l’attivazione – tramite la relazione che si 
instaura con l’operatore shiatsu – della nostra naturale capa-
cità di adattamento e cambiamento verso uno stato di mag-
gior benessere. 
 
Dal 20 al 26 aprile chi già ci conosce e chi vuole provare per 
la prima volta lo shiatsu potrà dimenticarsi a casa il portafo-
glio, ed affidarsi alle abili mani dei nostri operatori. 
 
Ed alla fine scoprirà il grande valore, ben più alto di quello 
monetario al quale siamo abituati, dello shiatsu nella propria 
vita. 
 
Per ulteriori informazioni, e per fissare il tuo appuntamento: 

La settimana dello 
Shiatsu-Baratto 

 

dal 20 al 26 aprile  
l’Accademia Italiana Shiatsu Do propone 

Accademia Italiana Shiatsu Do 

Via Palazzetti 2/G—San Lazzaro (Bologna) 

tel. 051/464714  
mail shiatsu-do@iperbole.bologna.it. 


